
       健       診       結       果       を       真       に       生       か       す       セ       ミ       ナ       ー     

       あ       な       た       の       保       健       指       導       
が       大       き       く       変       わ       る       ！     

              ル       ネ       ッ       ク              (       J       R       勝       川       駅       徒       歩       1       分       ）     
       愛       知       県       春       日       井       市       松       新       町       1       丁       目       4       番       地            パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論       を              

学       ん       だ       こ       と       が       あ       る       方              
こ       れ       か       ら       学       び       た       い       方     

       2       0       名       様     
       各       コ       ー       ス       先       着     

       平       井              学     
       （       公       財       ）       高       知       県       総       合       保       健       協       会                                          

中       央       健       診       セ       ン       タ       ー       長              医       師     

       W       E       B       よ       り       お       気       軽       に       お       申       込       
み       く       だ       さ       い     

       パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論       研       究       会       事       務       局     

       T       E       L       .     

       

平       井       学       医       師       が       、       3       0       年       以       上       の       健       診       医       と       し       て       の       経       験       と       研       究       か       ら       、       健       康       診       断       に       お       け       る       、       肝       機       能       、       脂       質       、       血       圧       、       耐       糖       能       

の       異       常       値       の       組       み       合       わ       せ       の       パ       タ       ー       ン       は       、       年       齢       と       体       重       変       動       の       関       係       に       お       い       て       強       い       法       則       性       を       持       ち       、       遺       伝       素       因       の       強       弱       と       生       活       

習       慣       の       影       響       度       で       決       ま       る       基       本       パ       タ       ー       ン       か       ら       始       ま       り       、       高       血       圧       や       耐       糖       能       異       常       に       つ       な       が       る       異       な       る       2       系       列       の       プ       ロ       セ       ス       で       構       成       

さ       れ       る       （       パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       ）       こ       と       を       発       見       し       ま       し       た       。       こ       の       セ       ミ       ナ       ー       で       は       、       パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論       を       用       い       て       、       見       慣       れ       

た       健       診       結       果       の       検       査       異       常       パ       タ       ー       ン       の       推       移       か       ら       個       人       の       持       つ       素       因       と       生       活       習       慣       の       影       響       度       お       よ       び       加       齢       の       質       を       読       み       取       り       、       糖       尿       

病              ,                     血       管       イ       ベ       ン       ト       、              が       ん       な       ど       将       来       の       リ       ス       ク       を       予       測       し       予       防       す       る       方       法       論       を       学       び       ま       す       。       こ       の       機       会       に       健       康       診       断       の       デ       ー       タ       を       

活       用       し       て       、       ひ       と       り       ひ       と       り       に       合       わ       せ       た       「       上       手       に       歳       を       重       ね       る       」       コ       ツ       や       事       業       所       の       健       康       経       営       を       支       援       す       る       た       め       に       最       適       な       情       報       

を       提       供       す       る       ス       キ       ル       を       磨       き       ま       し       ょ       う       。       今       す       ぐ       申       し       込       み       を       し       て       、       貴       重       な       学       び       の       場       に       参       加       し       て       く       だ       さ       い       ！     

       パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論     

       1       2     

       パ       タ       ー       ン     
       プ       ロ       セ       ス       理       論     

       セ       ミ       ナ       ー     

       5            ｈ     

       高       知       県       の       職       域       、       地       域       住       民       健       診       デ       ー       タ       を       基       に       健       康       管       理       の       た       め       の       パ       タ       ー       ン       
プ       ロ       セ       ス       理       論       を       構       築       し       、       実       践       中     

       プ       ロ       グ       ラ       ム       詳       細       ・       参       加       費       は       裏       面       へ     

       2            ｈ            ｈ     

       i       n       f       o       @       s       a       l       t       p       l       u       m       .       w       o       r       k            m       a       i       l       .     

           9                    月                    2           1                    日                    （           土           ）         
           2           2                    日                    （           日           ）         



       定       員     

       パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論       メ       ル       マ       ガ       を       月       1       度       発       行       
し       て       い       ま       す       。       ぜ       ひ       ご       登       録       く       だ       さ       い       。     

       主       催       者            メ       ル       マ       ガ       の       ご       案       内     

           0           0           0           円         

           参           加           費           用         
           ひ           と           り         

       パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論       研       究       会       事       務       局     

           参           加         
           無           料         

       初       め       て       パ       タ       ー       ン       プ       ロ       
セ       ス       理       論       を       知       る       人     

           内           容         

       
パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論       の       
基       本       を       学       ぶ       ・       復       習       し       た       い       
人     

       

パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論       を       初       め       て       学       ぶ       
ま       た       は       、       復       習       を       し       た       い       支       援       者       ：       医       師       ・       
保       健       師       ・       看       護       師       ・       管       理       栄       養       士       等       健       診       
結       果       を       も       と       に       支       援       を       す       る       人     

       

パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論       の       基       礎       を       学       び       、       
実       際       に       ど       の       よ       う       に       言       葉       に       す       る       か       を       学       
び       た       い       支       援       者       ：       医       師       ・       保       健       師       ・       看       護       
師       ・       管       理       栄       養       士       な       ど     

       パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論       を       
ど       う       使       う       か       を       学       び       た       い       人     

           内           容                    内           容         

       i       n       f       o       @       s       a       l       t       p       l       u       m       .       w       o       r       k     

       受       講       料       （       税       込       ）            一                     般     

       初       め       て       知       る       パ       タ       ー       ン       プ       ロ       セ       ス       理       論     

       じ       っ       く       り       学       ぶ       基       礎       ・       復       習       コ       ー       ス            3       3       ,       0       0       0       円            3       1       ,       9       0       0       円            2       8       ,       6       0       0       円            2       6       ,       4       0       0       円     
       し       っ       か       り       使       え       る       実       践       コ       ー       ス            1       6       ,       5       0       0       円            1       5       ,       4       0       0       円            1       5       ,       4       0       0       円            1       4       ,       3       0       0       円     

       3       日       間       連       続       参       加                   4       8       ,       4       0       0       円            4       5       ,       1       0       0       円            4       1       ,       8       0       0       円            3       8       ,       5       0       0       円     

       無       料            無       料            無       料            無       料     

       研       究       会       会       員     

       正       規            早       割       り            正       規            早       割       り     
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